Аннотация
Возраст обучающихся: для детей от 14 до 18 лет.
Актуальность: Одной из проблем современного общества является замкнутость молодых людей, целенаправленно и добровольно ограничивающих свое общение и мировосприятие широкими возможностями информационных технологий. Взгляд на окружающий мир через электронную призму стремится заменить взгляд человеческий. Проблемным полем является также неумение молодёжи общаться, работать в группе, самостоятельно и сообща искать пути решения. Одним из способов вовлечения молодёжи в активную социальную жизнь является развитие волонтёрской (добровольческой, то есть добровольной) деятельности. Её несомненными плюсами являются: активизация физических и душевных сил, поддержка у молодёжи моральных устоев, свойственных развитому цивилизованному обществу, развитие индивидуальности внутри социума.
Добровольческая деятельность может обеспечить юношей и девушек положительной общественной оценкой своим действиям, осознанием своего взросления и самостоятельности, поможет повысить самооценку.
