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Пояснительная записка
Статус программы 
      Рабочая программа по физике для 7-8 классов основной школы составлена на основе следующих нормативных документов:

· Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021).

· ФГОС ООО (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897, изм. от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г.; 11 декабря 2020 г);

· Концепция преподавания предмета «Физика» (распоряжением Министерства просвещения. Российской Федерации протокол от 3 декабря 2019 г. № ПК-4вн);

· Примерные программы по учебным предметам «Физика», «Астрономия» для образовательных организаций, реализующих программы основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию. Протокол от 31 января 2018 года № 2/18);

· Авторская программа (А.В. Пёрышкин, Н.В.Филонович, Е.М.Гутник, «Рабочие программы. Физика 7-9 классы», - М.: Дрофа, 2015);

· ООП ООО МОУ Ишненская СОШ (утв. приказом директора № 15а о/д от 15.01.21 г);

· Учебный план МОУ Ишненская СОШ на 2021-2022 учебный год (утв приказом директора № 247 о/д от 30.08.21г.);

· Календарный учебный график МОУ Ишненская СОШ на 2021-2022 учебный год (утв приказом директора № 248 о/д от 30.08.21 г.);

· Положение о рабочей программе по ФГО ООО (утв. приказом директора № 243 от 27.08.21 г);

· Методическое письмо ГОАУ ИРО «О преподавании учебных предметов «Физика», «Астрономия» в образовательных организациях Ярославской области в 2021/2022 уч. г.».   
Цели изучения физики в основной школе:
· развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности;

· понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними; 

· формирование у учащихся представлений о физической картине мира. 

· на выработку компетенций: 
общеобразовательных: 
· умения самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки до получения и оценки результата); 

· умения использовать элементы причинно-следственного и структурно-функционального анализа, определять сущностные характеристики изучаемого объекта, развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 

· умения использовать мультимедийные ресурсы и компьютерные технологии для обработки и презентации результатов познавательной и практической деятельности; 

· умения оценивать и корректировать свое поведение в окружающей среде, выполнять экологические требования в практической деятельности и повседневной жизни. 

предметно-ориентированных: 
· понимать возрастающую роль науки, усиление взаимосвязи и взаимного влияния науки и техники, превращения науки в непосредственную производительную силу общества: 

· осознавать взаимодействие человека с окружающей средой, возможности и способы охраны природы; 

· развивать познавательные интересы и интеллектуальные способности в процессе самостоятельного приобретения физических знаний с использований различных источников информации, в том числе компьютерных; 

· воспитывать убежденность в позитивной роли физики в жизни современного общества, понимание перспектив развития энергетики, транспорта, средств связи и др.; 

· овладевать умениями применять полученные знания для получения разнообразных физических явлений; 

· применять полученные знания и умения для безопасного использования веществ и механизмов в быту, сельском хозяйстве и производстве, решения практических задач в повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и окружающей среде. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 
· знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы; 

· приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления; 

· формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;

· овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки.

Общая характеристика учебного предмета

      Школьный курс физики — системообразующий для естественнонаучных учебных предметов, т.к. физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Он раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов обучающихся в процессе изучения физики основное внимание уделяется не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от обучающихся самостоятельной деятельности по их разрешению. 

Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни. 

В результате изучения физики получат дальнейшее развитие личностные, регулятивные, коммуникативные и познавательные универсальные учебные действия, учебная (общая и предметная) и общепользовательская ИКТ-компетентность обучающихся, составляющие психолого-педагогическую и инструментальную основы формирования способности и готовности к освоению систематических знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и интеграции; способности к сотрудничеству и коммуникации, решению личностно и социально значимых проблем и воплощению решений в практику; способности к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются формирование метапредметных компетенций, в том числе:

Познавательная деятельность:

· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:

· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:

· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств. 

Место и роль учебного курса в учебном плане образовательного учреждения
        Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 70 часов для обязательного изучения физики в 7 классе, из расчёта 2 часа в неделю. Количество часов по рабочей программе – 68 в год согласно школьному учебному плану на 2021-2022 учебный год. Количество контрольных работ оставлено без изменений. Количество и темы лабораторных работ изменены в соответствии с письмом Департамента образования Ярославской области «О примерных основных образовательных программах» № 1031/01-10 от 11.06.2015 г. 

          В 2021-2022 учебном году в 7 классах предусмотрены внеурочные занятия в форме курса «Естественнонаучная грамотность» (7 кл.) в объёме 34 часа в год. Естественнонаучная грамотность (ЕНГ) отражает способность человека применять естественнонаучные знания и умения в реальных жизненных ситуациях, в том числе в случаях обсуждения общественно значимых вопросов, связанных с практическими применениями достижений естественных наук. Поставлена цель проведения систематического мониторинга формирования ЕНГ, как одного из важнейших видов функциональной грамотности, который должен способствовать повышению уровня ЕНГ российских школьников, а значит, и будущего взрослого населения страны.
Учебный предмет «Физика» в основной общеобразовательной школе относится к числу обязательных и входит в Федеральный компонент учебного плана.

Роль физики в учебном плане определяется следующими основными положениями. 

Во-первых, физическая наука является фундаментом естествознания, современной техники и современных производственных технологий, поэтому, изучая на уроках физики закономерности, законы и принципы:

· учащиеся получают адекватные представления о реальном физическом мире;

· приходят к пониманию и более глубокому усвоению знаний о природных и технологических процессах, изучаемых на уроках биологии, физической географии, химии, технологии;

· начинают разбираться в устройстве и принципе действия многочисленных технических устройств, в том числе, широко используемых в быту, и учатся безопасному и бережному использованию техники, соблюдению правил техники безопасности и охраны труда.

Во-вторых, основу изучения физики в школе составляет метод научного познания мира, поэтому учащиеся:

· осваивают на практике эмпирические и теоретические методы научного познания, что способствует повышению качества методологических знаний;

· осознают значение математических знаний и учатся применять их при решении широкого круга проблем, в том числе, разнообразных физических задач;

· применяют метод научного познания при выполнении самостоятельных учебных и внеучебных исследований и проектных работ. 

      В-третьих, при изучении физики учащиеся систематически работают с информацией в виде базы фактических данных, относящихся к изучаемой группе явлений и объектов. Эта информация, представленная во всех существующих в настоящее время знаковых системах, классифицируется, обобщается и систематизируется, то есть преобразуется учащимися в знание. Так они осваивают методы самостоятельного получения знания.

      В-четвертых, в процессе изучения физики учащиеся осваивают все основные мыслительные операции, лежащие в основе познавательной деятельности.

      В-пятых, исторические аспекты физики позволяют учащимся осознать многогранность влияния физической науки и ее идей на развитие цивилизации.

      Таким образом, преподавание физики в основной школе позволяет не только реализовать требования к уровню подготовки учащихся в предметной области, но и в личностной и метапредметной областях, как это предусмотрено ФГОС основного общего образования.
Ценностные ориентиры содержания учебного материала
      Ценностные ориентиры содержания курса физики в основной школе определяются спецификой физики как науки. Понятие «ценности» включает единство объективного (сам объект) и субъективного (отношение субъекта к объекту), поэтому в качестве ценностных ориентиров физического образования выступают объекты, изучае5мые в курсе физики, к которым у учащихся формируется ценностное отношение. При этом ведущую роль играют познавательные ценности, т.к. данный учебный предмет входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель которых заключается в изучении природы.

Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы познания, а ценностные ориентации, формируемые у учащихся в процессе изучения физики, проявляются:

· в признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности;

· в ценности физических методов исследования живой и неживой природы;

· в понимании сложности и противоречивости самого процесса познания как извечного стремления к Истине.
В качестве объектов ценностей труда и быта выступают творческая созидательная деятельность, здоровый образ жизни, а ценностные ориентации содержания курса физики могут рассматриваться как формирование:
· уважительное отношение к созидательной, творческой деятельности;

· понимания необходимости эффективного и безопасного использования различных технических устройств;

· потребности в безусловном выполнении правил безопасного использования веществ в повседневной жизни;

· сознательного выбора будущей профессиональной деятельности.

Курс физики обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей, основу которых составляют процесс общения, грамотная речь, а ценностные ориентации направлены на воспитание у учащихся:

· правильного использования физической символики и терминологии;
· потребности вести диалог, выслушивать мнение оппонента в дискуссии;

· способности открыто выражать и аргументировано отстаивать свою точку зрения.

Оценка результатов освоения ООП ООО курса математики проводится в соответствии с разделом «Система оценки» ООП ООО и «Положением о системе оценивания ОУ» и предусматривает проведение промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом.
Планируемые результаты обучения к концу освоения программы по физике основного общего образования
Личностные результаты при обучении физике:

· Сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся.

· Убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры.

· Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений.

· Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями.

· Мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода

· Формирование ценностных отношений друг к другу, к учителю, к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения.

Метапредметные результаты при обучении физике:

· Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний; организации учебной деятельности; постановки целей; планирования; самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, овладение умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

· Понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения; теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными способами деятельности на примерах выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез; разработки теоретических моделей процессов и явлений.

· Формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной и символической формах; анализировать и преобразовывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами; выявлять основное содержание прочитанного текста; находить в тексте ответы на поставленные вопросы; излагать текст. 

· Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач. 

· Развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способность выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать правоту другого человека на иное мнение. 

· Освоение приемов действий в нестандартной ситуации, овладение эвристическими методами решения проблем. 

· Формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Предметные результаты обучения физике: 
· знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений; 

· умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

· умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний; 

· умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды; 

· формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей; 

· развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы; 

Коммуникативные умения: докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации. 

Частные предметные результаты обучения физике: 
· понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, колебания нитяного и пружинного маятников, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел, процессы испарения и плавления вещества, охлаждение жидкости при испарении, изменение внутренней энергии тела в результате теплопередачи или работы внешних сил, электризация тел, нагревание проводников электрическим током, электромагнитная индукция, отражение и преломление света, дисперсия света, возникновение линейчатого спектра излучения; 

· умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, ускорение, массу, силу, импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию, температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, силу электрического тока, электрическое напряжение, электрический заряд, электрическое сопротивление, фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую силу линзы; •владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объема вытесненной воды, периода колебаний маятника от его длины, объема газа от давления при постоянной температуре, силы тока на участке цепи от электрического напряжения, электрического сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала, направления индукционного тока от условий его возбуждения, угла отражения от угла падения света; 

· понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, законы Паскаля и Архимеда, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца; 

· понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании; 
· овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики;
· умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.). 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:
· Физика: 7 кл.: учебник /  И.М.Пёрышкин, А.И. Иванов – М.: Просвещение, 2021. – 239, [1]с.: ил.
· Физика. 8 кл.: учебник /  А.В.Пёрышкин. – 5-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2017
· Рабочая программа по физике. 7 класс / Сост. Т.Н.Сергиенко. – М.: «ВАКО», 2014. – 48 с.
· Физика. Методическое пособие. 7 класс /Н.В.Филонович, Дрофа, 2014
· Физика. Дидактические материалы 7, 8 класс А.Е.Марон, Е.А.Марон, Дрофа, 2015, 2016
· Физика. Рабочая тетрадь. 7, 8 класс/Р.Д.Минькова, В.В.Иванова,  - М.:Экзамен, 2016
· Сборник для решения задач/ 7-9 классы/ В.И.Лукашик, Е.В.Иванова.  – М.:Просвещение, 2011

· Тесты «Физика» 7, 8 классы. Авторы: Н.К. Ханнанов, Т.А. Ханнанова,  2016
· Сборник задач по физике. 7-9 кл./А.В.Пёрышкин, Н.В.Филонович–М.:Экзамен, 2014
· Контрольные и самостоятельные работы по физике.7 класс/О.И.Громцева,  - М.:Экзамен, 2015

      Использование цифровых образовательных ресурсов (ЦОР)

        
В связи с реализацией в рамках приоритетного национального проекта «Образование» региональных проектов «Цифровая образовательная среда» и «Современная школа» в календарно-тематическое планирование включена графа «Цифровые образовательные ресурсы» (ЦОР), которые используются при реализации программы с целью обогащения образовательного процесса, повышения учебной мотивации детей.
Реализация воспитания в ходе обучения физике.

Огромная роль в воспитании и формировании человека принадлежит  ФИЗИКЕ ​ науке об окружающем мире. Чтобы найти пути решения проблем, нужно хорошо представлять, как устроен наш мир, знать основные фундаментальные физические законы, уметь их анализировать,
интерпретировать, применять, уметь прогнозировать развитие ситуации и находить пути решения. В ходе урока физики можно выделить следующие воспитательные аспекты: нравственный, патриотический, эстетический, личностный, здоровье сберегающий, экологический.

1. Нравственное воспитание на уроке физики способствует формированию сознания связи с обществом, осознанию практической значимости того или иного открытия, осознанию значимости этого открытия на пути цивилизации человеческого общества, воспитанию уважения к ученым и их труду, формированию устойчивых нравственных чувств, высокой культуры поведения как одной из главных проявлений уважения человека к людям. 

2. Патриотическое воспитание всегда являлось одной из важнейших задач образовательного процесса. Под патриотическим воспитанием понимается постепенное формирование у учащихся любви к своей Родине, уважения к её достижениям и истории. Прошлое народа, страны изучает наука история. Однако поговорить со школьниками о некоторых страницах истории нашей Родины можно и на уроках физики. Урок физики - не просто урок, на котором нужно учить законы природы, формулы, физические величины, решать задачи. Урок физики – урок, на котором пробуждается чувство уважения к своей стране, своему народу через уважение к российским и советским ученым, их открытиям, возникает чувство сопричастности к истории и традициям своей страны.

3.  Эстетическое воспитание — это формирование определенного эстетического отношения человека к действительности. Физика – наука о природе.

4. Во время процесса обучения, происходит формирование личности ученика, его мировоззрения, воспитание его личностных качеств. Так, например, при выполнении лабораторной работы во время групповой работы воспитывается чувство ответственности за выполнение задания, учащиеся привыкают помогать друг другу, что способствует развитию чувства коллективизма. Очень полезной формой работы может быть составление ментальных карт, что способствует развитию умения логично строить свои знания, обобщать и систематизировать изученный материал раздела физики. При решении спорных моментов обучающиеся учатся слушать друг друга и выражать свою точку зрения, воспитывается умение уважительно относиться к оппонентам. С точки зрения личностного воспитания в ходе уроков формируются такие качества как настойчивость, трудолюбие, целеустремленность, любознательность, активность, а также усваиваются общепринятые нормы поведения – вежливость, выдержанность, дисциплина и такт.

5. Воспитательный аспект здоровьесбережения направлен научить организации жизни детей в условиях государственного учреждения средством соблюдения режимных моментов, воспитывать стремление заботиться о своем здоровье, научить вести себя в экстремальных ситуациях, оказывать помощь пострадавшим. На уроках физики появляется необходимость соблюдения правил техники безопасности и при выполнении лабораторных работ, и при проведении демонстрационных экспериментов. При изучении электрических явлений отмечаем на уроках физики характеристики электрического тока безопасные для человека и значения, представляющие опасность здоровью и жизни человека. Такой подход способствует и охране здоровья, и укреплению здоровья, и воспитанию культуры здорового образа жизни учеников.

6. Экологическое воспитание учить любить окружающую нас природу, видеть красоту и неповторимость родного края; разъяснять необходимость соблюдения правил пребывания на природе и ответственности за их несоблюдение.

Философская формула урока физики – восхождение от конкретных фактов к явлениям, от явлений ​ к жизненным закономерностям. 

 Школьный курс физики — системообразующий для естественно​научных учебных предметов,поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов
 химии, биологии, географии и астрономии.
 Обосновать научное, философское и методологическое значение учебного материала и показать его важность; раскрыть ценностные аспекты физики как науки,проанализировать ценности самой жизни и проблемы самореализации личности человека на примерах творчества выдающихся учёных-физиков– это основные
 направления  воспитательной деятельности учителя физики по приобщению учащихся к ценностям научного познания.  
В педагогической деятельности воспитательный потенциал физики реализуется через исторический  подход, который позволяет
 раскрыть  содержание физики, как составной части Мировой общечеловеческой культуры, а так же показать учащимся общие закономерности и принципы научного познания. Обращение к истории физики – важнейший путь реализации воспитательного потенциала уроков физики, 

 раскрытия человеческого смысла науки о Природе, так как историзм формирует научное мировоззрение, развивает интерес к науке, способствует повышению качества знаний, помогает нравственно  воспитывать учащихся, совершенствует методику преподавания физики. 

  ПЛАНИРОВАНИЕ И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ФИЗИКА-7
	№
	Тема главы, раздела
	Содержание темы
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	
	Лабораторные работы и опыты

(тема)
	Контрольные и диагностические работы

(тема)

	1
	Введение 
	Физика – наука о природе. Физические тела и явления. Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент (опыт). Физические величины и их измерение. Физические приборы.  Точность и погрешность измерений. Международная система единиц. Физика и техника. Научный метод познания. Роль физики в формировании естественнонаучной грамотности.
	5
	Лаб. опыт №1 «Измерение размеров тел»

Лаб. опыт №2 «Измерение времени процесса»

Лаб. опыт №3 «Измерение температуры»

Лабо​раторная работа №1 «Опре​деление цены деле​ния изме​рительного прибора»
	

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	Строение вещества. Атомы и молекулы. Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Броуновское движение.  Взаимодействие молекул. Агрегатные состояния вещества. Различие в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов.
	5
	Лабо​раторная работа №2 «Измере​ние разме​ров малых тел»

Лаб. опыт №4 «Обнаружение действия силы молекулярного притяжения»
	Зачёт № 1.

	3
	Взаимодействие тел
	Механическое движение. Траектория, путь. Равномерное и неравномерное движение. Относительность движения. Скорость. Единицы скорости. Расчёт пути и времени движения. График пути и ско​рости рав​номерного прямоли​нейного движения. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела на весах. Плотность вещества. Сила. Явление тяготения. Сила тяжести. Сила тяжести на других планетах. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Равнодействующая сил. Сложение сил. Сила трения. Трение скольжения, трение качения, трение покоя. Трение в природе и технике.
	23
	Лаб. Опыт №5 «Измерение скорости равномерного движения»

Лабо​раторная работа №3 «Измере​ние массы тела на ры​чажных весах»

Лаб. Опыт №6 «Исследование зависимости  массы от объёма»

Лабо​раторные работы  № 4 «Измере​ние объема тела»

Лабо​раторные работы  № 5 «Опре​деление плотности твердого тела и жидкости»

Лаб. Опыт № 7 «Исследование зависимости   деформации  пружины от при​ложенной силы»

Лабо​раторная работа №6 «Градуирование пружины и измере​ние сил»

Лаб. Опыт № 8 «Сложение сил, направ​ленных по одной прямой»
Лаб. Опыт № 9 «Исследование зависимости силы трения от характера поверхности, её независимости от площади»

Лабораторная  работа №7 «Измерение силы трения с помощью динамометра».
	КР № 1 «Механическое движение»

КР № 2 «Масса тела. Плотность вещества»

КР № 3  «Силы»

	4
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	Давление твердого тела. Способы изменения давления. Давление газа. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Вес воздуха. Атмосферное давление и его измерение. Опыт Торричелли. Барометр – анероид. Атмосферное давление на различных высотах. Манометры. Гидравлические машины. Архимедова сила. Закон Архимеда. Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.
	21
	Лаб. Опыт № 10 «Измерение давления воздуха в баллоне под поршнем»

Лаб. Опыт № 11 «Измерение атмосферного давления»

Лабо​раторная работа №8 «Опре​деление выталки​вающей силы, дей​ствующей на погру​женное в жидкость тело»
Лабо​раторная работа №9 «Выяс​нение условий плавания тела в жид​кости»

Лаб. Опыт № 12 «Конструирование модели лодки с заданной грузоподъёмностью»
	Контроль​ная работа № 4 «Дав​ление твер​дых тел, жидкостей и газов»

Контроль​ная работа № 5 «Ар​химедова сила. Пла​вание тел»

	5
	Работа и мощность. Энергия
	Работа. Мощность. Простые механизмы. Рычаг. Момент силы. Блок. «Золотое правило» механики. КПД механизма. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Превращение одного вида механической энергии в другой. Центр тяжести тела. Условия равновесия тел.
	12
	Лабо​раторная работа №10 «Исследование условий равновесия рычага»

Лаб. Опыт № 13 «Определение работы»

Лаб. Опыт № 14 «Определение мощности»

Лаб. Опыт № 15 «Определение момента силы»

 Лаб. Опыт № 16 «Конструирование наклонной плоскости с заданным значением КПД»» 

Лабо​раторная работа № 11 «Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости».

Лаб. Опыт № 17 «Нахождение центра тя​жести плоского тела»
	Контроль​ная работа № 6 «Ме​ханическая работа. Мощность. Энергия»

	6
	Повторение
	
	2
	
	Контроль​ная работа № 7 «Ито​говая кон​трольная работа» 

	
	Всего 
	
	68
	ЛР 11 + ЛО 17
	8


ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ФИЗИКА-7,

в том числе с учетом рабочей программы воспитания

с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.
	№
	Тема главы, раздела
	Всего часов
	Реализация воспитательного потенциала уроков
	ЦОР

	
	
	
	
	

	1
	Введение 
	5
	Аналитическая работа с текстом учебника и доп.ресурсов о роли физики в жизни общества, о познании природы с целью развития техники и воспитания всесторонне развитой личности. Развитие у обучающихся точной, рациональной и информативной речи. Ясное, точное, грамотное выражение учащимся своей точки зрения в устных и письменных текстах при ответе на тот или иной вопрос. 
Понимание преимущества командной и индивидуальной работы, умение самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи.
Подбор интересных по содержанию задач и заданий, а также другого учебного материала специальным образом позволяет осуществлять и нравственное, и экономическое, и экологическое   воспитание, и применение знаний в конкретной жизненной ситуации. 
Информация об экологической обстановке в нашем районе и мире, а также знакомство учащихся с современными методами изучения и охраны природы и научно обоснованными способами уменьшения вредного воздействия хозяйственной деятельности человека на природу способствуют экологическому и здоровьесберегающему воспитанию.
Через историю физики (памятные даты, знаменательные исторические события в науке) и биографии ученых, которые внесли свой вклад в развитие науки и техники, происходит формирование научного мировоззрения, патриотическое и интернациональное воспитание
 учащихся, профессиональная ориентация учащихся. 
	 «ЯКласс» 

https://www.yaklass.ru/Account/Login 

«Российская электронная школа», разделы 6 и 7 
https://resh.edu.ru/subject/28/
 «Инфоурок»

https://iu.ru/video-lessons?predmet=fizika&klass=7_klass

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	5
	
	«Решу ВПР» 
https://vpr.sdamgia.ru/
Интернет-урок 
https://home-school.interneturok.ru
«Российская электронная школа» 
https://resh.edu.ru/subject/28/7/

	3
	Взаимодействие тел
	23
	
	 «ЯКласс» 

https://www.yaklass.ru/
«Российская электронная школа» 

https://resh.edu.ru/subject/28/7/
«Инфоурок»

https://iu.ru/video-lessons?predmet=fizika&klass=7_klass
 

	4
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	21
	
	«Решу ВПР» 
https://vpr.sdamgia.ru/
 «Инфоурок»

https://iu.ru/video-lessons?predmet=fizika&klass=7_klass

	5
	Работа и мощность. Энергия
	12
	
	 «ЯКласс» 

https://www.yaklass.ru/Account/Login 

Интернет-урок 
https://home-school.interneturok.ru


	6
	Повторение
	2
	
	

	
	Всего 
	68
	
	


Поурочное планирование УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ФИЗИКА-7
	№
	Дата
	Тема урока
	Эксперимент, демонстрации,

ТСО
	Домашнее задание
	ЦОР

(Видео-уроки и задания)

	Введение, 5 часов

	1/1
	
	Вводный инструктаж по ТБ.

Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент (опыт).
	Примеры и демонстрации физических явлений (электрофорная машина, султаны, стакан, бумага, желоб, металлический шар, магниты, металлические опилки).

ПК, презентация.
	§ 1-3, 

Л-№ 5, 12
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 1:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2603/start/
Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/3438a7c3-f6f8-43b4-bdfb-7f41962af163
https://iu.ru/video-lessons/0eaaeb6a-351c-46c1-b164-3a18e234614f

	2/2
	
	Физические величины и их измерение. Международная система единиц. Физические приборы. 

ЛО № 1 «Измерение размеров тел»

ЛО № 2 «Измерение времени процесса»
	Физические приборы: термометр, линейка, мензурка, секундомер, вольтметр, амперметр и т.д.

Опыты. Измерение рас​стояний и длины тел. Измерение времени между ударами пульса.
	§ 4, упр. 1, с. 12
	РЭШ, Физика 7 класс, урок2:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2602/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/561e6ef2-c455-4682-aa1f-af5279b7233f

	3/3
	
	Точность и погрешность измерений.

ЛО № 3 «Измерение температуры».


	Физические приборы и оборудование: дем. Метр, линейка, мензурка, термометр, стаканы с горячей и холодной водой.

Опыт. Измерение температуры воздуха и воды.
	§5,  задания 1-3 на с. 14-15
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 2:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2602/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/561e6ef2-c455-4682-aa1f-af5279b7233f

	4/4
	
	ЛР № 1 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора». 
	Физические приборы: термометр, мензурка, стакан с водой, небольшая колба и др. сосуды.
	 «Самое главное» с.19-20
	Задание на ЯКлассе

	5/5
	
	Физика и техника. Научный метод познания. Роль физики в формировании естественнонаучной грамотности.


	ПК, презентация.
	§6, рефераты об учёных, задания 1-3 на с. 19
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 3:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1526/start/
https://iu.ru/video-lessons/1c5e3162-b17e-43fb-8042-fde4f74259d3

	«Первоначальные сведения о строении вещества», 5 часов

	6/1
	
	Строение вещества. Атомы и молекулы.
	Расширение тел при нагревании. Смешивание жидкостей.
	§ 7,8
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 4:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1533/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/1c5e3162-b17e-43fb-8042-fde4f74259d3

	7/2
	
	ЛР № 2 «Измере​ние разме​ров малых тел»


	Оборудование: линейка, горох, пшено, иголка, фотография молекул.
	Повт.§ 7,8
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 4:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1533/start/

	8/3
	
	Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Броуновское движение. Скорость движения молекул и температура тела.
	Перемешивание краски. Распространение запахов. Модель броуновского движения. ПК: видеоролики.
	§ 9,10, задание 1, 2 на с. 29
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 5:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1534/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/3da025d9-5527-48d4-a922-998a6dcf06a3

	9/4
	
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул. 
	Сцепление свинцовых цилиндров; разламывание мела; сваривание стеклянных палочек; смачиваемость стекла водой.
	§ 11, задание 1, 2 на с. 33
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 5:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1534/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/2c799d49-c9ae-48e8-aead-b4a1224e24d8

	10/5
	
	Агрегатные состояния вещества. Различие в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов.
	Модель кристаллической решетки, переливание воды в сосуды разной формы и объема, вытеснение пузырьков воздуха жидкостью.

ПК: ин​терактивный объект «Строение вещества» — твёрдые, жидкие и газообразные тела. Видеоролики.
	§ 12, 13, задание 1, 2 на с. 38
«Самое главное» с.38
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 6:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1532/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/14210954-905e-4af3-bb37-d9e6c557571d
https://iu.ru/video-lessons/3da9f552-20aa-4865-a431-b3ab4c111013

	ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  ТЕЛ, 23 часа

	11/1
	
	Зачёт 1 по теме «Первоначальные сведения о строении вещества».
Механическое движение. Траектория, путь. Равномерное и неравномерное движение. Относительность движения.
	Равномерное движение пузырька в жидкости, траектория мела, неравномерное движение шарика по желобу. Относительность механического движения с использованием заводного автомобиля. ПК: анимация, видео
	§ 14, 15, упр. 2, задание 1-3 на с. 42-43
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 7:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1488/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/e1b916e6-5f58-4fc9-98ab-1b228957e17a
https://iu.ru/video-lessons/3513f6e9-d27e-4931-8200-db6ca59b683c

	12/2
	
	Скорость. Единицы скорости. 

ЛО № 5 «Измерение скорости равномерного движения»
	Движение мяча по го​ризонтальной поверхности, измерение скорости движения пузырька воздуха в трубке с водой
	§16, упр.3 (1,4), задание  на с. 49
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 8:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1525/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/d71cb6ad-0c6a-489b-8d05-69f6190a4d9b

	13/3
	
	Расчёт пути и времени движения.
	Дидактические материалы: сборники познавательных и развивающих заданий.
	§17, упр. 4(2,4,5), задание  на с. 51
	Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/9875e7a5-ff43-49a4-b2be-a49e12570353

	14/4
	
	График пути и ско​рости рав​номерного прямоли​нейного движения. Решение задач на расчет средней скорости
	Графики зависимости скорости и пути от времени. Дидактические материалы: сборники познавательных и развивающих заданий.
	Повторить § 14-17
	Задание на ЯКлассе

	15/5
	
	Инерция. Решение задач по теме «Механическое движение»
	Движение тележки по гладкой поверхности и поверхности с песком. Насаживание молотка на ру​коятку. Попадание шайбы в металлический стакан при выбивании из-под нее картона, лежащего на стакан.
	§ 18, упр.5, задание  на с. 53
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 9:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1531/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/b9f5807c-0edd-49c7-8e3b-c7f0f398c5dd

	16/6
	
	Контрольная работа № 1 по теме: «Механическое движение»
	
	

	17/7
	
	Анализ результатов КР. Взаимодействие тел. Масса. Единицы массы. Измерение массы тела на весах.


	Изменение скорости движения тележек в результате взаимодействия. Движение шарика по наклонному желобу и ударяющемуся о такой же не​подвижный шарик. Сравнение масс тел по изменению их скорости при взаимодействии. Гири различной мас​сы. Монеты различного достоинства. Различ​ные виды весов. Взвешивание монеток на демонстрационных весах Сравнение масс с помощью равноплечих весов. 
	§19,20,21; 

упр. 6; задание  на с. 60
	РЭШ, Физика 7 класс, урок 9:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1531/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/d3d48a4a-a026-4fc9-b68c-68be83e6afca


	18/8
	
	ЛР № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах».
	Оборудование: весы с разновесами, несколько небольших тел разной массы.
	Повт.§19-21
	Задание на ЯКлассе

	19/9
	
	Плотность вещества.

ЛО № 6 «Исследование зависимости  массы от объёма»
	Сравнение масс тел, имеющих одинаковые объемы, и наоборот. Срав​нение объема жидкостей одинаковой массы
	§ 22, упр. 7; задание  на с. 64 
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  10:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2601/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/6d2a5277-ce21-43df-96aa-9de01bec5f8a

	20/10
	
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности. 


	Дидактические материалы: сборники познавательных и развивающих заданий по теме, сборники тестовых заданий
	§ 23, упр. 8; задание на с. 66 подг. К л/р
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  10:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2601/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/e3f0aab9-2049-4f46-ba21-ff27e593b882

	21/11
	
	ЛР № 4 «Измере​ние объема тела» 


	Измерение объема деревянного бруска. Измерение объёма тела с помощью мензурки. Оборудование: мензурка, стакан, отливной сосуд, вода, тела неправильной формы, нитки.
	
	Задание на ЯКлассе

	22/12
	
	ЛР № 5 «Опре​деление плотности твердого тела и жидкости» 
	Оборудование: мензурка, стакан, отливной сосуд, вода, тела неправильной формы, нитки, мензурки с жидкостями (водой, подсолнечным маслом, керосином), набор ареометров.
	Повт. § 22-23
	

	23/13
	
	Решение задач по теме «Масса тела. Плотность вещества».
	
	Повт. § 19-23;  «Самое главное» с. 96-99
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  11:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2974/start/

	24/14
	
	Контрольная работа № 2 по теме: «Масса тела. Плотность вещества».
	

	25/15
	
	Анализ результатов КР. 

Сила. Единицы силы. 
	Опыты по проявлению сил: взаимодействие шари​ков при столкновении, сжатие упругого тела, притяжение магнитом стального тела. Лабораторный динамометр.
	§ 24; упр. 9
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  12:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2756/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/a6573f08-3ee8-4997-8254-251cf9aeda0b

	26/16
	
	Явление тяготения. Сила тяжести. Сила тяжести на других планетах.


	Движение тела, брошенного горизонтально. Падение стального шарика в сосуд с песком. Падение ша​рика, подвешенного на нити. Свобод​ное падение тел в трубке Ньютона.
	§ 25, 29
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  12:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2756/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/aaa7afde-f81f-4df1-9af4-bf806f132b82

	27/17
	
	Сила упругости. Закон Гука. 

ЛО № 7 «Исследование зависимости деформации  пружины от при​ложенной силы»
	Виды деформации. Из​мерение силы по деформации пружи​ны.
	§ 26
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  14:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2600/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/8bc8efbd-c5d4-415b-b05c-2e2ebaef69c5

	28/18
	
	Вес тела. Невесомость. Связь между силой тяжести и массой тела.

 
	Свободное падение тел в трубке Ньютона. Определение веса покоящегося тела. Фрагмент видео​фильма «Невесомость»
	§ 27, 28; упр.10
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  15:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2599/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/e2e2731d-5ac6-442d-9fd9-ae3b4de8795d
https://iu.ru/video-lessons/5cf578b1-2c16-4df3-b102-24e7db1fc674

	29/19
	
	Динамометр.

ЛР № 6 «Градуирование пружины и измерение сил». 
	Различные виды динамометров. Измерение мускульной силы.

Оборудование: набор грузов (по 0,1 кг),                                                динамометр с закрытой бумагой шкалой, штатив с муфтой и лапкой, линейка, несколько тел небольшой массы.
	§ 30; упр.11
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  14:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2600/start/


	30/20
	
	Равнодействующая сила. Сложение сил.

ЛО № 8 «Сложение сил, направленных по одной прямой»
	Сложение сил на демонстрационном динамометре.
	§ 31, упр.12
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  13:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2973/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/b20a6841-8c24-4fb6-aee4-0cdab4063fb6

	31/21
	
	Сила трения. Трение скольжения, трение качения, трение покоя. Трение в природе и технике. 

ЛО № 9 «Исследование зависимости силы трения от характера поверхности, её независимости от площади»


	Измерение силы трения бруска при движении по горизонталь​ной поверхности. Сравнение силы трения скольжения с силой трения ка​чения. Подшипники
	§ 32-34; упр.13
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  16:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1536/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/628afca2-2261-4b23-927d-b8fdcf3775fe
https://iu.ru/video-lessons/8f3c82ab-4c4c-441b-9408-71e18f82a93e

	32/22
	
	Вводный инструктаж по ТБ. 
ЛР № 7 «Измерение силы трения с помощью динамометра». 

Повторительно-обобщающий урок по теме «Силы»
	Оборудование: набор грузов (по 0,1 кг),                                                динамометр, штатив с муфтой и лапкой, трибометр, деревянный брусок.

Дидактические материалы: сборники познавательных и развивающих заданий по теме, сборники тестовых заданий
	повт. § 24-34;  «Самое главное» с. 96-99
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  17:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2972/start/


	33/23
	
	Контрольная работа № 3 по теме «Силы».


	
	

	«ДАВЛЕНИЕ ТВЕРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ», 21 час

	34/1
	
	Анализ результатов КР. 

Давление. Единицы давления. Способы уменьшения и увеличения давления.
	Зависимость давления от действующей силы и площади опо​ры. Разрезание куска пластилина тон​кой проволокой 

ПК: презентация, интерактивная модель.
	§ 35, 36 упр.14, 15; задание на с. 105
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  18:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2971/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/08d92399-fd34-414e-8b59-153a729a4237
https://iu.ru/video-lessons/637268d7-1909-4ba5-90ee-dde2e5ac726f

	35/2
	
	Решение задач на расчёт давления твёрдых тел. 

Давление газа.
	Раздувание шарика под колоколом воздушного насоса, трубка Паскаля.
	§ 37; задание на с. 108
	Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/659a2b4a-23ed-473e-a48f-c7be8e786866
https://iu.ru/video-lessons/9f94b5bd-cbe1-429a-92f2-8aa26a1d5c2d

	36/3
	
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.

ЛО № 10 «Измерение давления воздуха в баллоне под поршнем»
	Шар Паскаля, давление газа на стенки сосуда.
	§ 38, упр.16; задание на с. 111
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  19:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2598/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/d343113d-6592-4939-9e99-711918ed8318

	37/4
	
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	Давление внутри жидкости (видео), падение давления с высотой или глубиной, манометрическая трубка.
	§ 39,40; упр. 17; задание на с. 118
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  20:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1537/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/9f94b5bd-cbe1-429a-92f2-8aa26a1d5c2d

	38/5
	
	Решение задач на расчёт давления в жидкости и газе, на закон Паскаля.
	Дидактические материалы: сборники познавательных и развивающих заданий 
	повт. § 38-40; Л: № 504-507
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  22:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2970/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/d343113d-6592-4939-9e99-711918ed8318

	39/6
	
	Сообщающиеся сосуды.
	Модели сообщающихся сосудов. Равновесие в сообщающихся сосудах однородной жидкости и жидкостей разной плотности
	§ 41; упр. 18; задание на с. 123
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  21:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1538/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/4f7525cf-4a1c-4677-9e2d-799bf81a73f3

	40/7
	
	Вес воздуха. Атмосферное давление. 
	Прижимание листа бумаги к стакану с водой. Взвешивание воздуха. Действие вантуза и присоски, вакуумный фонтан, подъем воды в трубке за поршнем, действие пипетки и шприца. ПК: презентация.
	§ 42, 43; упр.19, 20; задание на с. 125-126
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  23:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1535/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/e4555305-974e-48c9-aaa3-8c8c355ed221

	41/8
	
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	Опыт с магдебургскими полушариями.

ПК: презентация.
	§ 44; упр.21; задание на с. 131
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  23:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1535/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/439b2037-5790-4137-a245-d86890b4d3b6

	42/9
	
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах. 

ЛО № 11 «Измерение атмосферного давления»


	Барометр-анероид. Измерение атмосфер​ного давления барометром-анероидом. Изменение показаний барометра, по​мещенного под колокол воздушного насоса. ПК: презентация.
	§ 45, 46; упр. 22, 23; задание на с. 136
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  24:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2969/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/439b2037-5790-4137-a245-d86890b4d3b6

	43/10
	
	Манометры. 
	Виды манометров: жидкостный и металлический.
	§ 47
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  24:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2969/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/f4f8d638-e6a7-46cb-99ce-87eedb392d05

	44/11
	
	Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс.
	Модель пресса, ручной насос.

ПК: презентация, видео, анимация.
	§48,  49; упр. 24, 25; задание на с. 143
	Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/98ead49e-9450-4cb2-821e-fb0b7fcdfa91

	45/12
	
	Обобщающий урок по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов».
	
	Повт. § 35-49; «Самое главное» с. 160-162
	Задание на ЯКлассе

	46/13
	
	Контрольная работа № 4 «Давление твердых тел, жидкостей и газов».
	

	47/14
	
	Анализ результатов КР. 

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	Действие жидкости на погруженное в нее тело. Обнаруже​ние силы, выталкивающей тело из жид​кости или газа
	§ 50; ВОПРОСЫ; л-№ 605-609(У); № 625(П)
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  25:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2968/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/76e0e4e2-067a-4dfd-803a-0a8677352efb

	48/15 
	
	Архимедова сила. Закон Архимеда.
	Опыты с ведерком Архимеда. Определение величины силы, выталкивающей тело из жидкости
	§ 51, ВОПРОСЫ; упр. 26№1,2,6(У0; №3,4(П); №5(ЖЕЛ.)
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  26:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2967/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/44d3bf71-9a2b-4b27-adef-db1c433465d5

	49/16
	
	ЛР № 8 «Опре​деление выталки​вающей силы, дей​ствующей на погру​женное в жидкость тело»
	Оборудование: динамометр, штатив с муфтой и лапкой, два тела разного объёма, стаканы с водой и насыщенным раствором соли в воде.
	Повт. § 50,51; л-№ 626, 631, 634(П)
	Задание на ЯКлассе

	50/17
	
	Плавание тел. 


	Плавание в жидкости тел различной плотности. Картезианский водолаз, картофель в р-ре соли. ПК: презентация.
	§ 52, упр. 27 №1-3,6(У); №4,5(П); задание на с. 154-155 (ЖЕЛАЮЩ.)
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  26:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2967/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/7782c347-73bd-48b6-b738-2d9beaf918d0


	51/18
	
	ЛР № 9 «Выяснение условий плавания тела в жидкости».
	Оборудование: весы с разновесами, мензурка, пробирка-поплавок с пробкой, проволочный крючок, сухой песок, тряпка.
	Повт. § 50-52; л-№ 616, 627(П)
	

	52/19
	
	Плавание судов. Воздухоплавание.

ЛО № 12 «Конструирование модели лодки с заданной грузоподъёмностью»
	Плавание кораблика из фольги. Изменение осадки кораблика при увеличении массы груза в нем. Подъем воздушного шара, мыльных пузырей. ПК: презентация.
	§ 53, 54, упр.28 №2(П), №1(У), УПР. 29(У)
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  26:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2967/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/b0e522a0-9a26-485b-86fc-1128c2635afb
https://iu.ru/video-lessons/9a637d6e-c03c-4a8b-ab3c-9f0fb08aad24

	53/20
	
	Решение задач на плавание тел.
	Дидактические материалы: сборники познавательных и развивающих заданий по теме, сборники тестовых заданий
	повт. § 50-54, л-№ 635, 651(П); «Самое главное» с. 160-162
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  27:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2966/start/


	54/21
	
	Контрольная работа № 5 «Архимедова сила. Плавание тел».
	

	«РАБОТА И МОЩНОСТЬ. ЭНЕРГИЯ», 12 часов.

	55/1
	
	Анализ результатов КР. 

Механическая работа. Единицы работы.

ЛО №13 «Определение работы».
	Равномерное движение бруска по горизонтальной поверхности. Определение работы при подъеме гру​зов разной массы на разную высоту
	§55, вопросы; упр. 30 №1,2(у), № 4(п); задание на с. 167(п, для своей массы тела)
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  28:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/10647e0f-6337-44b2-bbba-4e68b0d10b67


	56/2
	
	Мощность. Единицы мощности.

ЛО №14 «Определение мощности».
	Сравнение массы тел, имеющих одинаковые объемы. Сравне​ние объема жидкостей одинаковой массы
	§56; вопросы; упр. 31 №1,2,5(п); задание 1 на с. 170(п); задание 2,3 (желающие)
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  28:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/c76926c9-fc50-40e5-b447-64e156426a5f


	57/3
	
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.
	Различные виды простых механизмов. ПК: презентация.
	§ 57, 58; вопросы
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  31:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2963/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/e50a3772-5333-4d1a-8f81-35c2d684457a

	58/4
	
	Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.

ЛО № 15 «Определение момента силы»
	Условие равновесия рычага, правило моментов.


	§ 59, 60; упр. 32
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  31:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2963/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/6eb881d3-51f1-456e-8cd9-345da7be149e

	59/5
	
	ЛР №10 «Выяснение условия равновесия рычага».
	Оборудование: рычаг на штативе, набор грузов, измерительная линейка, динамометр.
	Повт. § 57-60; задание на с. 180
	Задание на ЯКлассе

	60/6
	
	Блоки. «Золотое правило» механики.
	Различные виды блоков: подвижный и непо​движный.
	§ 61, 62; упр. 33; задание на с. 184
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  32:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2962/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/8daff152-fd83-48a1-b179-08c65424c99d

	61/7
	
	Коэффициент полезного действия механизма.

ЛО № 16 ««Конструирование наклонной плоскости с заданным значением КПД»
	Наклонная плоскость, рычаг.
	§ 65
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  32:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2962/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/5af6802f-a5aa-41ca-8be4-5c249e02b3f9

	62/8
	
	ЛР № 11 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости».
	Оборудование: трибометр, динамометр, измерительная лента, брусок.
	Повт. § 65
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  33:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2596/start/


	63/9
	
	Энергия. Виды энергии. Единицы энергии.
	Совершение работы различными телами, обладающими энергией. Изменение энергии тел при выполнении работы. Потенциаль​ная энергия тела, поднятого над землей Потенциальная энергия деформиро​ванной пружины
	§ 66, 67; упр. 34
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  29:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2597/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/1013a81d-d2ed-493b-87c2-a10fa213fb49

	64/10
	
	Превращение одного вида энергии в другой. 

Закон сохранения полной механической энергии.
	Раскручивание пружины заводной игрушки, превращение энергии при колебаниях маятника.
	§ 68;  упр. 35

повт. § 55-68;

«Самое главное» с.200-201
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  29:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2597/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/a8bbfb5b-a4c9-4397-8a4e-22ff95bb72b2

	65/11
	
	Контрольная работа № 6 по теме «Механическая работа. Мощность. Энергия».
	
	
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  30:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2964/start/

	66/12
	
	Центр тяжести тела. 

ЛО № 17 «Нахождение центра тя​жести плоского тела»
Условия равновесия тел.
	Фигура неправильной формы, кольцо. Устойчивое, неустойчи​вое и безразличное равновесие. Равновесие тела, имеющего ось вращения.
	§ 63, 64
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  35:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7927/start/
Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/4a7ed317-9754-44f7-a3d7-562309005f3a

	«ПОВТОРЕНИЕ», 2 часа

	67/1
	
	Итоговая контрольная работа.
	РЭШ, Физика 7 класс, урок  34:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3125/start/

	68/2
	
	Анализ результатов итоговой контрольной работы. Подведение итогов за уч. год
	
	
	


  ПЛАНИРОВАНИЕ И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ФИЗИКА-8
	№
	Тема главы, раздела
	Содержание темы
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	
	Лабораторные работы (ЛР) и опыты (ЛО)
(тема)
	Контрольные и диагностические работы

(тема)

	1
	Тепловые явления
	Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Количество теплоты. Удельная теплоёмкость. Расчёт количества теплоты при теплообмене. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах. Плавление и отвердевание кристаллических тел. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Кипение. Влажность воздуха. Удельная теплота парообразования. Объяснение изменения агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетических представлений. Преобразование энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя. Экологические проблемы использования тепловых машин
	24
	ЛО №1 «Наблюдение зависимости температуры остывающей воды от времени»

ЛР №1 «Изучение явления теплообмена». 
ЛР №2 «Определение удельной теплоёмкости твёрдого тела»

ЛР №3 «Измерение влажности воздуха»

ЛО №2 «Наблюдение зависимости давления газа от объема и температуры»


	Входной контроль за курс физики 7 класса.

Самостоятельная работа №1 по теме: "Виды теплопередачи".

Контрольная работа №1 по теме "Внутренняя энергия".
Контрольная работа №2 по теме "Агрегатные состояния вещества".

	2
	Электрические явления
	Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие заряженных тел. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Электрическое поле. Закон сохранения электрического заряда. Делимость электрического заряда. Электрон. Строение атома. Электрический ток. Действие электрического поля на электрические заряды. Источники тока. Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Конденсатор. Правила безопасности при работе с электроприборами.
	28
	ЛО №3 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках»

ЛР  № 4 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока и напряжения в её различных участках»

ЛО №4 «Измерение сопротивления» 

ЛО №5 «Исследование зависимости силы тока через проводник от напряжения».

ЛО №6 «Обнаружение зависимости сопротивления проводника от его параметров и вещества». 
ЛР  № 5 «Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра»

ЛР №6 «Регулирование силы тока реостатом»

ЛО № 7 «Экспериментальная проверка правила постоянства силы тока и правила сложения электрического напряжения при последовательном соединении двух проводников»
ЛО № 8 «Экспериментальная проверка правила постоянства напряжения и правила сложения силы тока при параллельном соединении двух проводников».
ЛР №7 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников». 
ЛР №8 «Измерение работы и мощности электрического тока»
	Самостоятельная работа №2 по теме: "Электрическое сопротивление. Закон Ома".
Контрольная работа №3 по теме «Сила тока. Напряжение. Сопротивление. Соединение проводников».
Контрольная работа №4 по теме «Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца».

	3
	Электромагнитные явления
	Опыт Эрстеда. Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитное поле катушки с током. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Взаимодействие магнитов. Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический двигатель
	5
	 ЛР №9 «Сборка электромагнита и испытание его действия»

ЛР №10 «Изучение принципа действия электродвигателя».
	Контрольная работа № 5 по теме «Электромагнитные явления».

	4
	Световые явления
	Источники света. Прямолинейное распространение света. Видимое движение светил. Отражение света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Преломление света. Линзы. Фокусное расстояние линзы. Оптическая сила линзы. Изображения, даваемые линзой. Глаз как оптическая система. Оптические приборы
	8
	ЛО № 9 «Измерение углов падения и отражения света»

ЛО № 10 «Наблюдение явления отражения и преломления света»

ЛО № 11 «Измерение фокусного расстояния линзы и определение её оптической силы».

ЛР № 11 "Получение изображений с помощью собирающей линзы".
	Контрольная работа № 6 по теме «Световые явления».

	5
	Повторение
	Ключевые вопросы курса «Физика – 8»
	3
	
	Контроль​ная работа № 7 «Итоговая контрольная работа за курс физики 8 класса» 

	
	Всего 
	
	68
	ЛР 11 + ЛО 11
	КР 8  + СР 2


ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ФИЗИКА-8,

в том числе с учетом рабочей программы воспитания

с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.
	№
	Тема главы, раздела
	Всего часов
	Реализация воспитательного потенциала уроков
	ЦОР

	
	
	
	
	

	1
	Тепловые явления
	24
	Аналитическая работа с текстом учебника и доп.ресурсов о роли физики в жизни общества, о познании природы с целью развития техники и воспитания всесторонне развитой личности. Развитие у обучающихся точной, рациональной и информативной речи. Ясное, точное, грамотное выражение учащимся своей точки зрения в устных и письменных текстах при ответе на тот или иной вопрос. 
Понимание преимущества командной и индивидуальной работы, умение самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи.
Подбор интересных по содержанию задач и заданий, а также другого учебного материала специальным образом позволяет осуществлять и нравственное, и экономическое, и экологическое   воспитание, и применение знаний в конкретной жизненной ситуации. 
Информация об экологической обстановке в нашем районе и мире, а также знакомство учащихся с современными методами изучения и охраны природы и научно обоснованными способами уменьшения вредного воздействия хозяйственной деятельности человека на природу способствуют экологическому и здоровьесберегающему воспитанию.
Через историю физики (памятные даты, знаменательные исторические события в науке) и биографии ученых, которые внесли свой вклад в развитие науки и техники, происходит формирование научного мировоззрения, патриотическое и интернациональное воспитание
 учащихся, профессиональная ориентация учащихся. 
	 «ЯКласс» 

https://www.yaklass.ru/Account/Login 

«Инфоурок»

https://iu.ru/video-lessons?predmet=fizika&klass=8_klass
«Российская электронная школа», разделы 6 и 7 
https://resh.edu.ru/subject/28/


	2
	Электрические явления
	28
	
	«Решу ВПР» 
https://vpr.sdamgia.ru/
 «Российская электронная школа», раздел 8 
https://resh.edu.ru/subject/28/


	3
	Электромагнитные явления
	5
	
	 «ЯКласс» https://www.yaklass.ru/
«Российская электронная школа», раздел 9 

https://resh.edu.ru/subject/28/
«Инфоурок»

https://iu.ru/video-lessons?predmet=fizika&klass=8_klass
 

	4
	Световые явления
	8
	
	«Решу ВПР» 
https://vpr.sdamgia.ru/
 «Инфоурок»

https://iu.ru/video-lessons?predmet=fizika&klass=8_klass
«Российская электронная школа», раздел 10 

https://resh.edu.ru/subject/28/
 

	5
	Повторение
	3
	
	«ЯКласс» https://www.yaklass.ru/Account/Login

	
	Всего 
	68
	
	


Поурочное планирование УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ФИЗИКА-8
	№
	Дата
	Тема урока
	Эксперимент, демонстрации,

ТСО
	Домашнее задание
	ЦОР

(Видео-уроки и задания)

	Тепловые явления, 24 часа

	1/1
	
	Вводный инструктаж по ТБ.

Тепловое движение. Температура и её измерение.
ЛО №1 «Наблюдение зависимости температуры остывающей воды от времени»
	Демонстрации. Принцип действия термометра. Наблюдение за движением частиц с использованием механической модели броуновского движения. 
Лаб.опыт №1.
	п. 1; вопросы; Л-№915,916,926(у); №39(п)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок  1:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2595/start/

	2/2
	
	Внутренняя энергия. 
	Демонстрации. Превращение энергии тела в механических процессах: колебания математического и пружинного маятника, падение стального и пластилинового шарика на стальную и пластилиновую поверхность
Нагревание тел при совершении работы: при ударе, при трении. 

Опыты. Нагревание стальной спицы при перемещении надетой на неё пробки 
	п. 2; вопросы; упр. 1(у); Л-№ 917-920 (у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/7f767145-0709-4057-aa7d-9ea6cf4ca0e6


	3/3
	
	Входной контроль за курс физики 7 класса.

Способы изменения внутренней энергии.
	Демонстрации. 
Нагревание тел при совершении работы: при ударе, при трении. 

Опыты. Нагревание стальной спицы при перемещении надетой на неё пробки
	п. 3; вопросы; упр.2(у); Л-№921-944(у)
	Задание на ЯКлассе


	4/4
	
	Виды теплопередачи. Теплопроводность.
	Демонстрации. Передача тепла от одной части твердого тела к другой (3 пластины из разных металлов: алюминий, латунь и сталь). Теплопровод​ность различных веществ: жидкостей, га​зов, металлов.
	П. 4; вопросы; упр.3(у); Л-№945-955(у)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок  2:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2594/start/


	5/5
	
	 Конвекция. Излучение.
	Демонстрации. Конвекция в воздухе и жидкости. Передача энергии путём излучения. Современные технические и бытовые приборы
	п. 5,6; вопросы; упр. 4,5(у); Л-№971-989(у); с. 17-18 и с.20-21(жел.); подготовка к СР по п.4-6
	Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/25e7df92-57b5-4d73-84a9-95b5c0b2335e


	6/6
	
	Самостоятельная работа №1 по теме: «Виды теплопередачи».

Количество теплоты. Единицы количества теплоты. Удельная теплоёмкость.
	Демонстрации. Нагревание разных веществ равной массы

Опыты. Исследование изменения со временем температуры остывающей воды Таблица удельной теплоёмкости
	п. 7,8,9; вопросы; упр. 6(у); Л-№990,991(у); упр. 7№1,2(у); упр. 8 №2(в), №3(п)
	Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/e3f7dc7a-59eb-41c5-93d6-b534ce4ccc97


	7/7
	
	Расчёт количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого им при охлаждении.
	График зависимости температуры от времени при охлаждении и нагревании.
	Повтор. П. 7-9; Л-№1024, 1028(п)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок  3:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2989/start/


	8/8
	
	ЛР №1 «Изучение явления теплообмена».
	Устройство и применение калориметра. ЛР типа «Расчёт по полученным результатам прямых измерений зависимого от них параметра (косвенные измерения)»
	Л-№1027,1029б(п); №992-998(у/п)
	Задание на ЯКлассе

	9/9
	
	ЛР №2 «Определение удельной теплоёмкости твёрдого тела»
	ЛР типа «Расчёт по полученным результатам прямых измерений зависимого от них параметра (косвенные измерения)»
	Л-№ 1025, 1027(п)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок  4:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2988/start/

	10/
10
	
	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.
	Демонстрации. Плакат «Различные виды топлива» (в том числе и ядерное), образцы различных видов топлива, нагревание воды при сгорании спирта или газа в горелке. Таблица удельной теплоты сгорания.
	П. 10; вопросы; упр. 9 №1(2), №2(2),№3(п)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок  10:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2593/start/


	11/
11
	
	Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах.
	Демонстрации. Превращение механической энергии во внутреннюю. Превращение внутренней энергии в механическую.
	П. 11; вопросы; упр. 6(у); повтор. П. 7-10; задания в тетр.
	

	12/

12
	
	Контрольная работа №1 по теме «Внутренняя энергия».
	
	

	13/
13
	
	Анализ результатов КР №1. 
Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание.
	Таблица температур плавления. 

Демонстрации. Модель кристаллической решётки молекул воды и кислорода, модель хаотичного движения молекул в газе, кристаллы

Опыты. Наблюдение за таянием кусочка льда в воде
	п. 12,13; вопросы; упр. 11 (у)
	РЭШ, Физика 8 класс, уроки  5 и 6:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2987/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1539/start/
Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/814b0f76-3bf2-42af-950f-796456320ad4

	14/14
	
	График плавления и отвердевания. Удельная теплота плавления.
	Таблицы температур плавления и удельной теплоты плавления. График плавления и отвердевания.


	П. 14,15; вопросы; с. 41 задание (п); упр. 12 №1-3(у); №4,5(п); Л-№ 1063-1066(у)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 7:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2986/start/


	15/15
	
	Решение задач по теме «Нагревание тел. Плавление и кристаллизация».
	Возможны кратковременная СР  или карточки по теме «Нагревание и плавление тел»
	повтор. П. 9, 13-15; Л-№ 1084, 1094(п); №1069-1071(у)
	Задание на ЯКлассе

	16/16
	
	Испарение. Насыщенный и ненасыщенный пар. Конденсация. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение её при конденсации пара.
	Демонстрации. Явление испарения и конденсации. Объяснение понижения температуры при испарении жидкости.
	П. 16,17; вопросы; упр. 13(у); задания на с.47,53(по желанию); Л-№ 1096-1105(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/c792514e-0769-41ca-a6e1-3b238ac65510


	17/17
	
	Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации.
	Таблицы температур кипения и удельной теплоты парообразования. 

Демонстрации Кипение воды и постоянство температуры при кипении в открытом сосуде. Конденсация пара.
	П. 18, 20; вопросы; упр. 14(у); Л-№1106(у); упр. 16 №1,3(у); №4,5(п)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 8:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2985/start/


	18/18
	
	Решение задач по теме «Парообразование. Удельная теплота парообразования и конденсации».
	Возможны кратковременная СР  или карточки по теме
	повтор. П. 16-18,20; Л-№ 1117, 1124(п)
	Задание на ЯКлассе

	19/19
	
	Влажность воздуха. Способы определения влажности воздуха.
	Демонстрации различные виды гигрометров, психрометр, психрометрическая таблица
	п. 19; вопросы; упр.15(у); Л-№1154, 1167(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/7c867f89-5c61-4524-ad5d-abb923eff6a9
РЭШ, Физика 8 класс, урок 9:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2984/start/

	20/20
	
	ЛР №3 «Измерение влажности воздуха».

Работа газа и пара при расширении.
	ЛР типа «Расчёт по полученным результатам прямых измерений зависимого от них параметра (косвенные измерения)»
	п. 21; вопросы; Л-№ 1126-1129 (у)
	

	21/21
	
	ЛО №2 «Наблюдение зависимости давления газа от объема и температуры».

Двигатель внутреннего сгорания.
	ЛО №2 типа «Наблюдение явлений и постановка опытов (на качественном уровне) по обнаружению факторов, влияющих на протекание данных явлений»

  Демонстрации Подъём воды за поршнем в стеклянной трубке, модель ДВС
	п. 22; вопросы; Л-№1130-1133(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/4073d04d-b52c-44c1-81d7-b0ff372b725f


	22/22
	
	Паровая турбина. Реактивный двигатель. Коэффициент полезного действия тепловых двигателей.
	Демонстрации Модель паровой турбины
	п. 23, 24; вопросы; упр. 17 №1(у); № 2,3(п);Л-№ 1136 (у); №-1125(п); 
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 10:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2593/start/


	23/23
	
	Обобщающий урок по теме «Тепловые явления».
Решение задач.
	Семинар по теме “Тепловые машины” (ДВС, паровая и газовая турбины, реактивный двигатель). Экологические проблемы и перспективы использования тепловых двигателей.
	Повтор. П. 12-24; Л-№ 1144, 1123(п)
	Задание на ЯКлассе

	24/24
	
	Контрольная работа №2 по теме «Агрегатные состояния вещества».
	
	

	Электрические явления, 28 часов

	25/1
	
	Анализ результатов КР №2. 
Электризация тел при соприкосновении. Два рода зарядов. Взаимодействие заряженных тел.
	Демонстрации. Электризация тел и взаимодействие заряжен​ных тел
	п. 25, 26; вопросы; упр. 18(у); Л-№1169-1172 и №1178-1282(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/1e998f69-8ec1-4957-8323-6de3da9c8c32


	26/2
	
	Электроскоп. Электрическое поле. Проводники, полупроводники и непроводники электричества. 
	Демонстрации. Устройство и принцип действия электроскопа. Электрометр. Дей​ствие электрического поля. Обнаружение поля заряженного шара. Проводники и диэлект​рики.
	П. 26, 27, 31; вопросы; упр. 19, 22(у); Л-№ 1183-1193(у); №1194(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/94c9bb94-fff4-451d-811d-0e660a62c394


	27/3
	
	Делимость электрического заряда. Электрон. Строение атома.
	Демонстрации. Делимость электриче​ского заряда. Перенос заряда с заряженно​го электроскопа на незаряженный с по​мощью пробного шарика
	п. 28, 29; вопросы; упр. 20 №1,2(п), №3(у); Л-№1211-1228(у)
	РЭШ, Физика 8 класс, уроки 11 и 12:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2983/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1540/start/

	28/4
	
	Объяснение электрических явлений.
	Демонстрации. Электризация электро​скопа в электрическом поле заряженного тела. Зарядка электроскопа с помощью ме​таллического стержня. Передача заряда от заряженной палочки к незаряженной гильзе
	п. 30; вопросы; упр. 11 №1(п); №2,3(у); Л-№1220, 1226(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/9f5ce50f-3b21-4682-9df7-cd21eb4d82d8
РЭШ, Физика 8 класс, урок 13:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2592/start/

	29/5
	
	Электрический ток. Источники электрического тока.
	Демонстрации. Электрофорная маши​на, фотоэлемент, термопара. Превращение внутренней энергии и энергии излучения в элект​рическую энергию. Гальванический эле​мент. Аккумуляторы. Опыты. Изготовление гальванического элемента из овощей или фруктов
	п. 32; вопросы; Л-№1229-1240(у); №1241(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/feb64012-8e9d-435d-929f-abe2f085dad6
РЭШ, Физика 8 класс, урок 14:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2591/start/

	30/6
	
	Электрическая цепь и ее составные части.
	Таблица «Условные обозначения, применяемые на схемах электрических цепей». Демонстрации. Составление простей​шей электрической цепи
	п. 33; вопросы; упр. 23 № 1,2,4(п); №3(у)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 15:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2982/start/

	31/7
	
	Электрический ток в металлах. Действия электрического тока. Направление электрического тока.
	Демонстрации. Модель кристаллической решетки металла. Тепловое, химическое, магнитное действия тока. Гальванометр. 
Опыт. Взаимодействие проводника с то​ком и магнита
	п. 34-36; вопросы; задания 1,2 на с.106; Л-№ 1245-1248(у)
	Инфоурок:

https://iu.ru/video-lessons/4952dd05-b13a-4543-98fd-6ee279ab07aa


	32/8
	
	Вводный инструктаж по ТБ. 
Сила тока. Единицы силы тока.
	Демонстрации. Взаимодействие двух параллельных проводников с током
	п. 37; вопросы; упр. 24 №1,2(п)
	

	33/9
	
	Амперметр. Измерение силы тока. ЛО №3 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках»
	Демонстрации. Амперметр. Измерение силы тока с помощью амперметра на различных участках цепи.
	П. 38; вопросы; упр. 25 №3(п); №1,2,4(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/253d1b0f-6c06-458d-bfa4-5b5b560a4237


	34/10
	
	Электрическое напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения.
	Демонстрации. Электрические цепи с лампочкой от карманного фонаря и акку​мулятором, лампой накаливания и освети​тельной сетью. Вольтметр. Измерение напряжения на различных участках цепи и на источнике тока.
	П. 39-41; вопросы; упр. 26 №1,3(п); №2(у); задача в тетр.
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/dd785d7c-a7d5-4196-b5e9-fcb96d2e84ef


	35/11
	
	ЛР № 4 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока и напряжения в её различных участках»
	ЛР типа «Проведение прямых измерений физических величин» 


	повтор. П. 37-41; Л-№1260, 1262, 1264(п); подготовка к зачёту
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 16:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3126/start/


	36/12
	
	Зачёт по теме «Сила тока. Напряжение».
Зависимость силы тока от напряжения. Электрическое сопротивление проводников. Единицы сопротивления. ЛО №4 «Измерение сопротивления».
	Демонстрации. Определе​ние опытным путем зависимости силы тока от напряжения при постоянном со​противлении. Омметр и работа с ним.
	П. 42,43; вопросы; упр.27 №1(п); упр. 28 №1-3(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/9ab68724-4358-4cf4-97fe-6aefd56fe9af


	37/13
	
	Закон Ома для участка цепи. ЛО №5«Исследование зависимости силы тока через проводник от напряжения».
	Демонстрации. Определе​ние опытным путем зависимости силы тока от напряжения при постоянном со​противлении. Зависимость силы тока от сопротивления проводника при постоян​ном напряжении.
	П. 44; вопросы; упр. 29 №1, 2, 4(п)
	РЭШ, Физика 8 класс, уроки 17 и 18:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2590/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2589/start/

	38/14
	
	Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление. 
ЛО №6 «Обнаружение зависимости сопротивления проводника от его параметров и вещества».
	Таблица удельных сопротивлений. 

Демонстрации. Зависимость сопротив​ления проводника от его размеров и рода вещества.
	П. 45,46; вопросы; упр. 30 № 1,2а,3(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/28fc8a11-75f3-4afd-b464-96e566273812


	39/15
	
	Решение задач по теме «Расчет сопротивления проводника, силы тока и напряжения»
	
	повтор. П. 44-46; Л-№ 1317, 1319(п)
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 19:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2980/start/

	40/16
	
	ЛР № 5 «Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра»
	ЛР типа «Расчёт по полученным результатам прямых измерений зависимого от них параметра (косвенные измерения)»
	повтор. П. 43-46; Л-№ 1305, 1320,1323(п)
	Задание на ЯКлассе

	41/17
	
	Реостаты. ЛР №6. «Регулирование силы тока реостатом».
	Демонстрации. Устройство и принцип действия реостата. Реостаты разных конст​рукций: ползунковый, штепсельный, ма​газин сопротивлений. Изменение силы то​ка в цепи с помощью реостата
	п. 47;вопросы; упр. 31 № 1-3(у), №4(п)
	

	42/18
	
	Самостоятельная работа по теме: «Электрическое сопротивление. Закон Ома».

Последовательное соединение проводников. ЛО №7 «Экспериментальная проверка правила постоянства силы тока и правила сложения электрического напряжения при последовательном соединении двух проводников»
	Демонстрации. Цепь с последовательно соединенными лампочками, постоянство силы тока на различных участках цепи, измерение напряжения в проводниках при последовательном соединении
	п. 48; вопросы; упр. 32 № 1,2,4(п); №3(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/10c4a006-15bb-47a0-9bfc-82a0a9b58f45


	43/19
	
	Параллельное соединение проводников. ЛО №8 «Экспериментальная проверка правила постоянства напряжения и правила сложения силы тока при параллельном соединении двух проводников».
	Демонстрации. Цепь с параллельно включенными лампочками, постоянство на​пряжения в проводниках, измерение  силы тока на различных участках цепи при параллель​ном соединении.
	П. 49; вопросы; упр. 33 №1,3,4(п); №2(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/b8d6df72-0970-4cc2-85ca-6663fb10241a


	44/20
	
	ЛР № 7 "Изучение последовательного и параллельного соединения проводников". 
Решение задач по теме «Закон Ома. Способы соединения проводников».
	
	повтор. п. 32-49; Л-№ 1358, 1381, 1387(п)
	Задание на ЯКлассе
РЭШ, Физика 8 класс, урок 20:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3246/start/


	45/21
	
	Контрольная работа №3 по теме «Сила тока. Напряжение. Сопротивление. Соединение проводников».
	Кроссворд по теме (по желанию)
	

	46/22
	
	Анализ рез-тов КР №3.
Работа и мощность электрического тока.
	Демонстрации. Измерение работы и мощности тока в лабораторной электроплитке.
	п. 50,51; вопросы; упр. 34 №1,2(п); упр. 35 №1,3(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/a39995fb-e469-4513-bef8-6c786ec0f684

	47/23
	
	Единицы работы электрического тока, применяемые на практике. ЛР № 8 «Измерение работы и мощности электрического тока».
	ЛР типа «Расчёт по полученным результатам прямых измерений зависимого от них параметра (косвенные измерения)»
	п. 52; вопросы; упр. 36 № 1,2(п) и расход электроэнергии за месяц на 1 любой прибор
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 22:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2588/start/


	48/24
	
	Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля-Ленца.
	Демонстрации. Нагревание проводни​ков из различных веществ электрическим током
	п. 53; вопросы; упр. 37 № 1(п); №2-4(у); Л-№1455(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/e4fb050d-d508-4803-bcf1-c06f77634ba7


	49/25
	
	Конденсатор.
	Демонстрации. Простейший конденса​тор, различные типы конденсаторов. За​рядка конденсатора от электрофорной ма​шины, зависимость емкости конденсатора от площади пластин, диэлектрика, рас​стояния между пластинами
	п. 54; вопросы; упр. 38 №1,2(п); 1,2 задания по желанию
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 21:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2981/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3753/start/48777/


	50/26
	
	Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы. Короткое замыкание, предохранители.
	Демонстрации. Устройство и принцип действия лампы накаливания, светодиод​ных и люминесцентных ламп, электронаг​ревательные приборы, виды предохраните​лей
	п. 55, 56; вопросы; с. 159 задания по желанию
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/db0b1ade-badb-4dd0-8518-143b3252ffee


	51/27
	
	Решение задач по темам «Работа и мощность электрического тока», «Закон Джоуля-Ленца», «Конденсатор».
	
	Повтор. П. 50-56; с. 161-162 «Самое важное»; с. 162-163 Тест «Проверь себя»
	Задание на ЯКлассе
РЭШ, Физика 8 класс, урок 23:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2979/start/


	52/28
	
	Контрольная работа №4 по теме «Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца».
	Рефераты и творческие работы по желанию
	

	Электромагнитние явления, 5 часов

	53/1
	
	Анализ рез-тов КР №4.
Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии.
	Демонстрации. Картина магнитного по​ля проводника с током, расположение маг​нитных стрелок вокруг проводника с то​ком.
Опыты. Взаимодействие проводника с то​ком и магнитной стрелки
	п. 57,58; вопросы; упр. 39, 40(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/8f87bab1-ca4d-4cbe-88f1-2b38dea1c8cf


	54/2
	
	Магнитное поле катушки с током. Электромагниты и их применение.

ЛР № 9. «Сборка электромагнита и испытание его действия».
	Демонстрации. Действие магнитного поля катушки, действие магнитного поля катушки с железным сердечником
	п. 59; вопросы; упр. 41 (у); задания 1-3 на с. 172-173
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/2d36d74c-3cf9-421a-ae62-dbe9db7607bd
РЭШ, Физика 8 класс, урок 24:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2978/start/

	55/3
	
	Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли.
	Демонстрации. Типы постоянных маг​нитов. Взаимодействие магнитных стре​лок, картина магнитного поля магнитов, устройство компаса, магнитные линии магнитного поля Земли.
Опыты. Намагничивание вещества
	п. 60, 61; вопросы; упр. 42, 43(у); Л-№ 1478,1479(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/dca9460f-d6a7-48b3-b4f1-296a8333705b


	56/4
	
	Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический двигатель.
ЛР № 10. «Изучение принципа действия электродвигателя».
	Демонстрации. Действие магнитного поля на проводник с током. Вращение рам​ки с током в магнитном поле
	повтор. П. 57-61 и учить п. 62; вопросы; задания на с. 184-185; Л-№1480,1481(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/5ca3651e-7f14-4b79-93bb-be552406fc43
РЭШ, Физика 8 класс, урок 25:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1541/start/

	57/5
	
	Контрольная работа № 5 по теме «Электромагнитные явления».
	
	РЭШ, Физика 8 класс, урок 26:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2587/start/

	Световые явления, 8 часов

	58/1
	
	Анализ рез-тов КР №5.
Источники света. Распространение света. Видимое движение светил.
	Демонстрации. Излучение света раз​личными источниками, прямолинейное распространение света, получение тени и полутени. Определение положе​ния планет на небе с помощью астрономи​ческого календаря 
ПК: презентация, видеоролики.
	п. 63,64; вопросы; упр. 44 №1,3(у); №2(п)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/2bb4a5f7-aaf4-48b2-bf88-4428c1314458


	59/2
	
	Отражение света. Закон отражения света. 
ЛО № 9 «Измерение углов падения и отражения света»
	Демонстрации. Наблюдение отражения света, изменения угла падения и отраже​ния света.
Опыты. Отражение света от зеркальной поверхности. Исследование зависимости угла отражения от угла падения. Получение изображе​ния предмета в плоском зеркале
	п. 65; вопросы; упр. 45 №1,3(п); №2(у); №4(жел.)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/8ce5ac25-5b33-404b-a38d-fbb2f98c77bb


	60/3
	
	Плоское зеркало.
	Опыты. Отражение света от зеркальной поверхности. Получение изображе​ния предмета в плоском зеркале
	п. 66; вопросы; упр 46 (у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/c38b6a8b-2e93-4756-8981-e5b3c7238e1c

	61/4
	
	Преломление света. Закон преломления света. 
ЛО № 10 «Наблюдение явления отражения и преломления света».
	Демонстрации. Преломление света. Прохождение света через плоскопарал​лельную пластинку, призму
	п. 67; вопросы; упр. 51 №1,4,5(п); №2,3(у)
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/ca5d8c90-77a1-4b7d-967a-9494ef0e5cce


	62/5
	
	Линзы. Оптическая сила линзы. ЛО № 11 «Измерение фокусного расстояния линзы и определение её оптической силы». 
	Демонстрации. Различные виды линз. Ход лучей в собирающей и рассеивающей линзах
	п. 68; вопросы; упр. 48
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/abdd86eb-88ad-48fb-8826-c8ea2e19162e

	63/6
	
	Изображения, даваемые линзой. Решение задач. Построение изображений, полученных с помощью линз.
	Демонстрации. Получение изображе​ний с помощью линз
	п. 69; вопросы; упр. 49
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/93274a8b-d0f9-483b-b459-63c0d041e291

	64/7
	
	ЛР № 11. «Получение изображений с помощью собирающей линзы».

Глаз и зрение.
	Тип ЛР – проведение прямых измерений физических величин.

Демонстрации. Модель глаза
	п. 70; вопросы; повтор. п. 63-69; таблица «Изображения в линзах» в тетр.
	Инфоурок:
https://iu.ru/video-lessons/a35ee920-0fe8-4c37-962d-7b26f3fe5573

	65/8
	
	Контрольная работа № 6 по теме «Световые явления».
	
	РЭШ, Физика, раздел 10:

https://resh.edu.ru/subject/28/


	ПОВТОРЕНИЕ, 3 часа

	66/1
	
	Повторение и обобщение по темам курса физики 8 класса.
	
	Таблица формул
	

	67/2
	
	Итоговая контрольная работа за курс физики 8 класса.
	

	68/3
	
	Анализ результатов итоговой контрольной работы. Подведение итогов за уч. год
	
	
	


Планируемые результаты изучения курса физики 7-8 классов на уровне основного общего образования
	№
	Тема
	Ученик научится
	Ученик получит возможность научиться

	
	
	· соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

· понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;

· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;

· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы.

Примечание. При проведении исследования физических явлений измерительные приборы используются лишь как датчики измерения физических величин. Записи показаний прямых измерений в этом случае не требуется.

· понимать роль эксперимента в получении научной информации;

· проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока; при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.

Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать овладение прямыми измерениями всех перечисленных физических величин.

· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;

· проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;

· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;

· понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;

использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.
	· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;

· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;

· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;

· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

	1
	Механические явления
	· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движение, инерция, взаимодействие тел, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, имеющих закрепленную ось вращения;

· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила трения), давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД при совершении работы с использованием простого механизма, сила трения; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

· анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил (нахождение равнодействующей силы), закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

· решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, коэффициент трения): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины. 
	· использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; примеры использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий исследования космического пространств;

· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, Архимеда и др.);

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.

	2
	Тепловые явления
	· распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объема тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи (теплопроводность, конвекция, излучение), агрегатные состояния вещества, поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара, зависимость температуры кипения от давления;

· описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

· анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя основные положения атомно-молекулярного учения о строении вещества и закон сохранения энергии;

· различать основные признаки изученных физических моделей строения газов, жидкостей и твердых тел;

· приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых явлениях;

· решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах и формулы, связывающие физические величины (количество теплоты, температура, удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.
	· использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых и гидроэлектростанций;

· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) и ограниченность использования частных законов;

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.

	3
	Электрические и магнитные явления
	· распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, взаимодействие зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, химическое, магнитное), взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, действие электрического поля на заряженную частицу, прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света.

· составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельным соединением элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей (источник тока, ключ, резистор, реостат, лампочка, амперметр, вольтметр). 

· использовать оптические схемы для построения изображений в плоском зеркале и собирающей линзе.

· описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы; при описании верно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами.

· анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение.

· приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях

· решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, формулы расчета электрического сопротивления при последовательном и параллельном соединении проводников): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.
	· использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры влияния электромагнитных излучений на живые организмы;

· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и ограниченность использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и др.);

· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.

	4
	Квантовые явления
	· описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: массовое число, зарядовое число; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

· анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового числа, при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;

· различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели атомного ядра.
	· использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;



	5
	Элементы астрономии
	· указывать названия планет Солнечной системы; различать основные признаки суточного вращения звездного неба, движения Луны, Солнца и планет относительно звезд.
	· указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов; малых тел Солнечной системы и больших планет.


